
Ukeplan uke 34

Ukas verdi

Temaperiode

Hjemmeoppdrag

Presteheia skole/SFO

Presteheia 10

Tlf: 38 12 75 75

Spørsmål til trinn og 

lærere meldes i Visma 

Denne perioden jobber hele skolen 

rundt jubileet Ole Brumm 100 år. Vi 

skal de neste seks ukene jobbe med 

verdiene: samarbeid, fellesskap, 

inkludering, vennskap, robusthet og 

framsnakking. Vi skal vise at vi er en 

lagskole som jobber sammen.

Velkommen til Hundremeterheia!

Så utrolig deilig det var å møte alle sammen igjen. Vi har hilst, smilt, hatt 

latterkuler, lekt og pratet om minner og ønsker for det nye året. Vi sier som 

Tussi.. «Det er ikke mye vits i å ha noe spennende å si, hvis du ikke har 
noen som vil høre på.». 
Den kommende uken fortsetter vi å skape et trygt og godt klassemiljø.

Pennal: Vi ønsker at alle skal ha med blyant, viskelær og gjerne en linjal. 

Navnelapper på eiendeler er GULL!

Ekskursjon: Vi besøker Vitensenteret på torsdag. Tursekk med mat og drikke 

og klær etter vær.

Foreldremøte: Hold av tirsdag 1.september kl. 17.30. Da blir det blant annet 

info om Heia heia Presteheia og alt det spennende vi skal finne på utover 

høsten.

Rettelse fra forrige ukeplan: Edith er selvfølgelig også med på lærerlaget 

dette året, sammen med Kim, Kevin, Janne, Eva T og Stina.

Ukas greie hint: Liten klatrer med veldig lang tunge.

Mål i norsk

Mål i matematikk

Mål i engelsk

Til tirsdag: Hva gjør deg til akkurat deg? Lag en liste over interesser, favorittpersoner/dyr, bøker, filmer, 

musikk, mat osv. På tirsdag lager vi “Her er jeg”-kunst.

Til onsdag: Hvordan vil du ha det I klasserommet og i gruppa di? Tenk deg frem til tre gode klasseregler.

Fellesskap
Hva betyr det for deg?

Jeg vet hva et sitat er.

Jeg kan bruke engelsk til å inkludere andre i lek og samarbeidsaktiviteter. 

Jeg kan bruke hoderegning til å løse  de fire regneartene.



MANDAG TIRSDAG ONSDAG TORSDAG FREDAG KL .

K i c k o f f ! Morgensamling M o r g e n s a m l i n g M o r g e n s a m l i n g Ukas greie 0 8 . 3 0 - 0 9 . 1 5

H u n d r e m e t e r h e i a  K & H K l a s s e r e g l e r
B e s ø k  p å  

V i t e n s e n t e r e t
H u n d r e m e t e r h e i a 0 9 . 1 5 - 1 0 . 0 0

M a t e m a t i k k
K j ø k k e n q u i z

A r b e i d s p r o g r a m
B e s ø k  p å  

V i t e n s e n t e r e t Matematikk 1 0 . 1 5 - 1 1 . 0 0

1 1 . 0 0 - 1 2 . 0 0

K r o p p s ø v i n g D e t t e  e r  m e g ! S p i l l  o g  l e k “
Felleslek for 5-7 på 

banen
1 2 . 0 0 - 1 3 . 0 0

H u n d r e m e t e r h e i a B r u m m l e k e r “ “
1 3 . 1 5 -

1 4 . 1 5 ( 1 3 . 3 0 )

Superkule fakta om bjørnen

Super-nese: Bjørner har en helt rå luktesans! De lukter syv ganger bedre enn en 

blodhund og kan sniffe seg frem til mat som er flere kilometer unna.

Kun åtte arter: Det finnes bare 8 bjørnearter i hele verden. Det er brunbjørn, 

isbjørn, amerikansk svartbjørn, kjempepanda, leppebjørn, kragebjørn, brillebjørn og 

solbjørn.

Vintersoving: Bjørnen ligger ikke i ordentlig dvale om vinteren. Den bare sover 

veldig tungt! Kroppen blir litt kaldere og hjertet slår tregere, men den kan våkne 

fort hvis noen plager den i hiet. De går hverken på do eller spiser på flere måneder.

Lynraske kjemper: Selv om en stor brunbjørn ser tung og treg ut, kan den løpe i 

over 50 km/t på korte avstander. Det er mye raskere enn verdens raskeste 

menneske!

Mikroskopiske babyer: Når bjørnemammaen føder i hiet om vinteren, er ungene 

bittesmå, blinde og helt uten hår. En nyfødt brunbjørnunge veier mindre enn en 

melkekartong!                                                                                                                

Kunnskapshjørnet

Brillebjørn
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